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	 1.	 Temperatura
	 2.	 Sedenje na preprogi
	 3.	 Barva
	 4.	 Pesek
	 5.	 Voda/mehurčki
	 6.	 Plastelin/glina
	 7.	 Milo
	 8.	 Papirnate brisače
	 9.	 Uniforma/oblačila	
	 10.	 Cvetni prah
	 11.	 Telovadba, vroče  
		  mi je in se potim
	 12.	 Skrbi/tesnoba
	 13.	 Hrana 
	 14.	 Prah
	 15.	 Vlaga/plesen
	 16.	 Dišave/parfumi
	 17.	 Osvežilci prostorov

Obstaja veliko morebitnih sprožilcev.  
Tukaj je nekaj primerov.
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V u čilnici...

https://www.atopika.org/
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Sprožilci Rešitve

  Otrokovo ime 

To lahko sproži moj atopijski dermatitis: To mi bo pomagalo do boljšega počutja:

Zavod Atopika, Stantetova 12, 2000 Maribor    |    atopika.org    |    tina.mesaric@atopika.org    |    040 225 487

https://www.atopika.org/

